
本厚⽊ F C レックス (新規参⼊) 

＜ジュニアユースチーム＞ 

 

＜チーム概要＞          
☆理 念 

サッカーは人づくり。知的で発想力豊かなサッカー選手と日常でも大人に褒められる人材を育成する。 

☆指導方針 

『上手い、速い、賢い』三拍子揃った選手を育成し、厚木から日本を代表する選手、世界に羽ばたく選手

を育成します。 

 

☆スタッフ 

ゼネラルマネージャー（コーチ兼任）：小林  賢一郎              

選手経歴：向上高等学校−国士舘大学−福岡ブルックス(現アビスパ福岡)−ヴァンフォーレ甲府                                         

指導経歴：国士舘大学コーチ−向上高等学校ＧＫコーチ・監督                               

トレセン指導歴：神奈川県 U-15 代表チーム監督・神奈川県 U-16 代表兼国体チーム監督/ＧＫコ

ーチ・関東ＧＫプロジェクトリーダー・神奈川県ＧＫプロジェクトリーダー                                                               

ライセンス：JFA 公認 B級コーチ・JAF 公認ＧＫレベル２コーチ・JFA 公認サッカー４級審判員 

 

           

監督：三輪 和幸                                    
選手経歴：静岡学園高等学校-日産自動車サッカー部（現横浜 Fマリノス）                       

指導経歴：日産 F C 追浜 J Y 監督-横浜マリノストップチームコーチ-ガンバ大阪トップチーム

コーチ-岡山湯郷ベル コーチ（なでしこリーグ）-AS エルフェン狭山コーチ（なでしこリー

グ）-桐蔭学園高等学校コーチ-群馬 F C ホワイトスター監督(関東女子リーグ)                                      

ライセンス：JFA 公認 A級コーチジェネラル 

 

☆トレーニング日時 

火曜日、木曜日、金曜日 ・１８：３０〜２０：００                              

土曜日、日曜日、祝日  ・随時決定（原則トレーニングマッチ or 公式戦） 

☆活動場所 

L J サッカーパーク（トレーニング）                                   

（フットサルコート２面・更衣室・シャワー・ミーティンングルーム・飲食スペース・観客席スペース完備）                                                   

市内グラウンド他（トレーニングマッチ or 公式戦時） 

☆主な活動内容 

個を特化した技術の習得、チーム戦術の理解、サッカー選手にとっての食育講座、メディア対応インタビュー講座、  

異文化交流、地域ボランティア活動 等                              

☆お問い合わせ                                   紹介 V T R 

                                                                                    
厚木市酒井 543（エルジェイ・サッカーパーク内）TEL:046–220-0506 (13:00〜20:00)担当:三輪                                                                                                        

MAIL:info@lj-soccerpark.jp 


